
 

 
 

 
 

FICHA TEMÁTICA 

Catálogo Emergente 

 

Curso: Asesor de Belleza.  
Las sesiones de acompañamiento se llevarán a cabo en las sedes y horarios establecidos en 
forma presencial. 
Requisitos: 

• Entregar documentación requerida por el IDEFT en tiempo y forma. 
• Gusto, disposición, entusiasmo por el glamour, outfit, comunicación asertiva...  

Objetivo: 
Al finalizar el curso el participante desarrollará las bases para acompañar a las personas 
desde el ámbito de la belleza así como destrezas personales con la intención de hidratar, 
nutrir y maquillar conforme al tipo específico, horario, atuendo, evento, temporada; 
aprenderá los tipos de rostro y piel a profundidad, logrará la aplicación de maquillajes a 
través de técnicas actualizadas; identificará las necesidades específicas de cada persona; 
aplicará técnicas, procesos de corrección de imperfecciones  con la intención de resaltar la 
belleza natural y rasgos favorables, considerando el protocolo ideal conforme a la NOM 
actual y altos estándares de calidad, servicio al cliente y excelencia. 
Dirigido a: 
Persona interesada en colaborar en la mejora de la imagen particular, por medio del 
maquillaje y cuidado de la piel. 
Temario: 

1. Introducción al curso. 
2. Seguridad e higiene. 
3. Anatomía de la piel. 
4. Protocolo de tratamiento facial. 
5. Tratamientos faciales. 
6. Morfología del rostro y tipos de piel. 

7. Herramientas y materiales para el maquillaje. 
8. Tipos básicos de maquillajes. 
9. Sustentabilidad. 

Duración: 
30 horas.  
Compromisos: 

• Asistir puntualmente a todas las sesiones. 
• Participación activa, colaboración, cooperación e integración grupal. 

Documento que se otorgará: 
Se entregará al participante constancia con validez oficial, un mes después de haber 
concluido y aprobado el curso. 
 


